Jahresriickblick 2019

Das Jahr 2019 war ein sehr erfolgreiches Jahr fir die Sportlerinnen und Sportler der PSV-
Schwimmabteilung. 95 Schwimmerinnen und 114 Schwimmer sprangen bei insgesamt 48
Veranstaltungen in das kihle Nass, um sich Medaillen zu erkdampfen. Davon waren 30
Veranstaltungen auf der kurzen Bahn und 18 Veranstaltungen auf der 50-Meter-Bahn.

Die Aktiven des PSV wurden 3647 mal gemeldet und bei 95 Staffeln eingesetzt. Sie holten sich
hervorragende 623 Gold-, 466 Silber- und 351 Bronzemedaillen.

Wochenende 19.01-20.01.2019

Mit gleich drei Wettkdmpfen an einem Wochenende startete das Jahr.

Die Schwimmerinnen und Schwimmer gingen am 19.01.2019 beim 3. Internationalen Carolinen Cup
in Bochum, bei den Bezirks- & Bezirksjahrgangs- & Bezirksmeistersmeisterschaften-Lange Strecke-
2019 in Duisburg und am 20.01. beim Schwimm-Mehrkampf des Bezirk-Ruhrgebiet in Duisburg an
den Start. Von den dlteren Schwimmerinnen und Schwimmern bis zu den Jahrgangen 2009 waren
alle vertreten.

In Bochum testeten Charlotte Wohlleb, Laura Fobbe und Leonie Goébels ihre Form zu Beginn des
Jahres.

Bei den Bezirksmeisterschaften lange Strecke sprangen Svea Borghoff, Nikolas Mielke, Dina Kadic,
Max Piontek, Lea-Sophie Wenzel, Maxim Wenzel und Hanna Weiand ins Wasser und holten sich die
Titel Bezirksjahrgangsmeister.

Bei dem dritten Wettkampf an diesem Wochenende, dem Schwimm-Mehrkampf, gingen die Aktiven
der Jahrgange 2008 und 2009 an den Start. Sie holten sich liber die Mehrkampfstrecken, wie zum
Beispiel 50 m Beinarbeit in den unterschiedlichen Schwimmarten oder die 100, 200, 400 m in der
jeweiligen Gesamtschwimmart ihre Titel. Marina Wilmes Jg. 2009 erreichte in der Schwimmart
Schmetterling Silber. In der Schwimmart Brust gewann Laura Sophie Kohlmann den Titel. Marlene
Richartz erreichte den zweiten Platz in Freistil. Paul und Nils Piontek beide vom Jahrgang 2008
erreichten die Silber- und Bronzemedaille in der Schwimmart Freistil.

26.01.-27.01.2019 DMSJ DSV Endkampf

Am 26.01. und 27.01.2019 ging es wieder hoch her im Sportbad Thurmfeld. Die Deutschen
Mannschaftsmeisterschaften der Jugend wurden ausgetragen. Bei diesem Wettkampf lohnt es
immer sich Gehorschutz mitzubringen, denn die Zuschauer fiebern mit den Mannschaften mit und



feuern sie mit allem an was die Musikwelt hergibt. Insgesamt 72 Mannschaften in vier Altersklassen
gingen an den Start und lieferten sich spannende Rennen.

Die weibliche C-Jugend konnte ihren Titel auch in diesem Jahr wieder sichern. Vom PSV waren am
Start: Julianna Dora Boczka, Julia Walter, Maxi Piontek, Hannah Weiand, Dina Kadic und Fiona
Wilmes. Die mannliche C-Jugend in der Besetzung Maxim Wenzel, Phillip Peschke, Nicholas Mielke,
erreichte den filinften Platz. Die mannliche D-Jugend wurde vom PSV mit den Schwimmern David
Bauer, Luis Reiske und Luka Popovic verstarkt. Bei der B-Jugend waren die Jungen etwas starker. In
einer Zeit von 19:53,98 erreichten sie den zweiten Platz. Vom PSV waren Fynn Redemann, Timo
Ewert und Taiyo van Loock dabei. Die weibliche B-Jugend mit den Teilnehmerinnen Isabell Droll,
Marie Groting, Johanna Lehringer und Svea Borghoff konnten sich bei der DMSJ den sechsten Platz in
einer Zeit von 22:40,32 sichern. Die weibliche A-Jugend der SG Essen wurde Vizemeister in einer Zeit
von 22:19,98. Nur ganz knapp hinter der SG Bayer. Miki van Loock war maligeblich in dieser
Mannschaft beteiligt.

DMS 1.Bundesliga 02.02-03.02.2019

Am 02. und 03.02.2019 richtete die SG Essen im Sportbad Thurmfeld die erste Bundesliga der
Deutschen Mannschaftmeisterschaften aus. Es war ein groRes Aufgebot an Top-Schwimmern vor Ort.
Aufgrund des grofRen Teilnehmerfelds wurde an das Schwimmbad wieder ein Zelt angebaut, damit
Zuschauer und Schwimmer Platz fanden. Bei der DMS erste Bundesliga sind Giberwiegend die dlteren
Schwimmerinnen und Schwimmer gefragt. Jahrgang 1996 bis 2004 gingen an den Start. Sie alle
haben ihr Bestes gegeben, um bei der DMS eine gute Platzierung herauszuholen. Die Aktiven aus
Essen hatten den zweiten Platz bei den Frauen und den dritten Platz bei den Mdnnern zu halten.

Die Frauen erreichten einen guten vierten Platz mit 26440 Punkten, die Madnner erschwammen sich
Platz sechs mit 26819 Punkten. In den Mannschaften waren Marc Brock, Laura Fobbe, Isabell Droll,
Leonie Gobles, Tim Hanke, Max Pilger, Fleming Redemann, Thomas Rueter, Miki van Loock und Lukas
Zibner. Damian Wierling konnte verletzungsbedingt die Mannschaft nicht verstarken.

22.03-24.03.2019 Swim and Fun Days

Wie jedes Jahr ging bei den Swim and Fun Days vom 22.03-24.03.2019 ein hochkaratiges
Teilnehmerfeld in Rlttenscheid an den Start. Nicht nur die Topschwimmer aus Essen nutzten den
Wettkampf um ihre Zeiten fir DM und EM zu setzen. Die besten Schwimmer aus ganz Deutschland
sprangen in das schnelle Becken. Der prominenteste Teilnehmer, Weltmeister Marco Koch, lieferte
sich mit Max Pilger ein enges Rennen und konnte seinen eigenen Veranstaltungsrekord aus dem Jahr
2014 tber die 200 m Brust noch unterbieten. Maximilian Pilger wurde knapp dahinter Zweiter mit
einer Zeit von 2:13,02.

Damian Wierling sicherte sich den zweiten Platz iber die 200 m Freistil in 1:53,34.



Bei den jlingeren Talenten wurde Arshida Ariaei im Jahrgang 2008 zweimal Zweite mit den Strecken
50 m Freistil und 100 m Riicken. Ella Badewitz sicherte sich iber 400 m Freistil in einer Zeit von
5:25,61 den zweiten Platz. Zu den Silbermedaillengewinnern gehérten Kezban Bahsi, David Bauer,
Nele Behrend, Marc Brock, Isabell Droll, Sophie Erbsloh, Max Gabbert, Tim Hanke, Kimberly
Hittermann, Lea Kaiser, Laura Kohlmann, Nicholas Mielke, Nils Piontek, Luca Popovic, Thomas
Rueter, Lotta Schulze, Miki Van Loock, Tayo van Loock und Marina Wilmes.

25.05.2019 Outdoor Swim Cup 2019 Velbert Neviges

Die erste Wettkampfmannschaft vom PSV ging am 25.05.2019 zu einem kurzen und knackigen
Wettkampf in Velbert an den Start. Die Schwimmerinnen und Schwimmer von Laura Dérsam, Isabell
Harle und Hendrik Feldwehr wollten dort ihre Form testen und die war sehr gut. Julia Rosok
erschwamm sich einen zweiten Platz iber die 50m Schmetterling, Jens Riegert holte sich zweimal
Gold, einmal Silber und einmal Bronze. Fiir Dean Hilger gab es gleich dreimal Gold und einmal Silber
bei vier Starts, fir Nils Temmesfeld war jeder Start Gold wert. Tim Wissing erschwamm sich zwei
Goldmedaillen, Robin Schultz sicherte sich das Triple mit Gold, Silber und Bronze. Auch seine
Schwester Julia Jasmin ging mit einer Goldmedaille vom Treppchen.

28.05. -01.06.06.2019 Deutsche Jahrgangsmeisterschaften Berlin

Der Nachwuchs des PSV glanzte am 28.05. bei den Deutschen Jahrgangsmeisterschaften im
Schwimmen in Berlin. 19 Schwimmerinnen und Schwimmer des PSV absolvierten insgesamt 112
Einzelstarts. Julianna Dora Boczka wurde lber die 50 m Brust deutsche Jahrgangsmeisterin 2019 im
Jahrgang 2006. Sie erschwamm sich diesen Titel in einer Zeit von 0:34,40.

Von 45 Finalteilnahmen waren es insgesamt 29 PSV-Schwimmer, die im Finale schwammen. Das war
immerhin mehr als die Halfte der SG-Schwimmer, die vom PSV in einem Finale waren. Maxi Piontek
wurde Vizemeisterin im Jahrgang 2005 Uber die 200 m Brust in einer sehr guten Zeit von 2:38,31.
AuRerdem sicherte sie sich auch in einer Zeit von 1:14,31 Giber 100 m Brust den dritten Platz. Ebenso
erreichte Isabell Droll im Jahrgang 2004 (iber 50 m Brust den dritten Platz in einer Zeit von 0:33,47.
Zusatzlich wurde sie Dritte Glber 200 m Brust. Fynn Redemann von Jahrgang 2003 sicherte sich den
dritten Platz Gber 100 m Riicken. Insgesamt haben die Schwimmerinnen und Schwimmer des PSV
damit eine gute Vorlage geliefert. Das mussten die Schwimmer der Deutschen Meisterschaften erst
einmal Uberbieten.

Hildesheim 15.06-16.07.2018

Zusammen mit dem Schwimmclub Aegir ging es wieder nach Hildesheim. Traditionell fahren die PSV-
Schwimmer immer Mitte Juni nach Hildesheim, um dort ihren Gegenbesuch beim VfV Hildesheim zu
schwimmen. Insgesamt 33 Schwimmer gingen an den Start. 147 mal sprangen sie im Freibad ins
kiihle Nass. Insgesamt 10 Staffeln stellten die Schwimmerinnen und Schwimmer der SG Essen mit
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den Aegiranern zusammen. Insgesamt gingen bei diesem Wettkampf zum Saisonende, im Freibad bei
etwas schwierigeren Verhaltnissen, 45 Goldmedaillen, 26 Silbermedaillen und 16 Bronzemedaillen an
den PSV.

06.07-07.07.2019 40. Dummeklemmer Pokalschwimmfest Ratingen

Die Jahrgdnge 2009 bis 2011 fuhren zum Saisonabschluss nach Ratingen ins Freibad. 24
Schwimmerinnen und Schwimmer gingen an den Start und absolvierten 112 Einzelstarts.

Bei gutem Wetter und viel SpaRR konnten die Kinder sich in den Pausen auch mal austoben. Die Zeiten
waren bei dem Wettkampf wirklich zweitrangig. Spal stand im Vordergrund. Nichtsdestotrotz holten
sich die Schwimmerinnen und Schwimmer 15 Goldmedaillen und jeweils 12 Silber und Bronze
Medaillen.

Sarah Pliska sprang sechsmal ins Wasser und erreichte auch sechsmal Gold.

Knapp dahinter folgte Gabriel Pacheco-Gonzales mit finf Starts und fiinfmal Gold. AuBerdem
gehorten noch Theo Bischer, Sarah Gerhards, Marlene Richartz und Marina Wilmes zu den
Goldmedaillengewinnern. Auf das Silberpodest stiegen Max Gabbert, Bastian Assmann, Sophie
Erbsléh, und Greta Kluczka. Bronze sicherten sich Emma Wistling, Helene Boller und Jill Salzsiedler.

01.08-04.08.2019 131. Deutsche Meisterschaften im Schwimmen 2019

Fir die Deutschen Meisterschaften in Berlin qualifizierten sich zehn Schwimmerinnen und
Schwimmer des PSV und starteten insgesamt 41 mal im Einzel und waren bei acht Staffeln vertreten.

Damian Wierling holte in zwei krachenden Finals den Titel als Deutscher Meister iber 100 m Freistil
und Uber 50 m Schmetterling. Im Finale Gber 100 m Freistil setzte sich das Sprint-Ass des PSV in
00:48,92 Sekunden gegen seine Konkurrenten durch. Im Schmetterlings-Sprint lieR Wierling mit
seiner Siegerzeit von 00:23,80 Sekunden seine Gegner hinter sich. Sie konnten nur in seinem
Kielwasser schwimmen.

Auch Maximilian Pilger als Brustspezialist startete iber 50 m, 100 m und 200 m Brust und holte sich
iber 200 m Brust in der Zeit von 2:11,57 den Vizemeistertitel.

Die Schwimmerinnen und Schwimmer des PSV gewannen mit den Staffeln noch zwei Deutsche
Meistertitel und wurden mit der 4 x 200 m Freistil- und 4 x 100 m Freistil-Staffel Vizemeister. Die 4 x
100 m Lagen-Staffel mixed der SG Essen mit Marc Brock (PSV), Max Pilger (PSV), Johanna Kother
(WTB) und Alice Ruhnau (Essen 06) sicherte sich den Meistertitel. Die Vizemeister bei den 4 x 100 m
Freistil weiblich und 4 x 200 m Freistil mannlich stellten vom PSV Damian Wierling, Marc Brock,
Fleming Redemann und Miki van Loock. Die 4 x 100 m Freistil-Staffel mixed in der Besetzung Poul
Zellmann, Thomas Rueter, Hana van Loock und Lisa Hopink sicherten sich den dritten Platz

Die Finalteilnahme erreichten von den Aktiven des PSV Matthias Sosna, Miki Van Loock, Marc Brock
und Fleming Redemann.



21.09.-22.09.2019 Stadtmeisterschaften kurze Bahn

Nach den Sommerferien ging es gut ausgeruht ins Sportbad Thurmeld zu den Stadtmeisterschaften
auf der kurzen Bahn am 21. und 22. September. 90 Aktive vom PSV waren mit dabei. Insgesamt 401
Einzelstarts wurden absolviert, 13 Staffeln sprangen ins Wasser. Auch in diesem Jahr stellte der PSV
die meisten Schwimmerinnen und Schwimmer von allen Essener Schwimmvereinen.

90 Stadtmeister wurden gekirt, 74 mal Silber und 50 mal Bronze rdaumten die Schwimmer des PSV
bei den Stadtmeisterschaften ab. Auch ohne unsere SG-Schwimmer konnten sich die
Staffelergebnisse sehen lassen. Einmal Gold, dreimal Silber und fiinfmal Bronze holten die
Schwimmerinnen und Schwimmer des PSV. Krankheitsbedingt konnten leider drei Staffeln nicht
zustande kommen und somit auch nicht starten. Ebenso wie die vielen Aktiven, die in den SG-
Mannschaften trainieren, schwammen die Aktiven der Trainingsgruppen von lIsabell, Laura, Falk,
Hendrik und Petra mit sehr guten Ergebnissen. Mit dabei waren Bassila Asmann, Alejna Avdagic, Kian
Avdagic, Helene Boller, Mathilda Buschmeyer, um nur ein paar wenige zu nennen.

09.11-10.11 2019 und 30.11.-01.12.2019 Kids Cup Bezirk und NRW Finale

Fir die DMSJ hatten sich die verantwortlichen des Landes Schwimmverbandes etwas Neues
ausgedacht. Ende 2018 wurde der Kids Cup kreiert. Bei diesem Wettkampfformat gehen die Kinder
der Jahrgange 2013 bis 2010 an den Start. Was vorher die Staffelsichtung war wurde nun der Kids
Cup mit insgesamt fiinf Durchgéngen (iber das Jahr verteilt.

Die Hohepunkte der Wettkampfserie waren der Bezirksendkampf in Essen und der NRW Endkampf in
Wuppertal.

Mit den SG Vereinen stellten die Essener insgesamt sechs Mannschaften auf. In jeder Mannschaft
dirfen hochstens zehn Kinder und missen mindestens acht Kinder die sieben Staffelwettkdampfe
schwimmen. Bei sechs Mannschaften waren es zu Beginn rund 60 Kinder, die es galt in Mannschaften
aufzuteilen. Das wohl Schwierigste war, die Kinder alle zum richtigen Zeitpunkt am richtigen Ende der
Bahn aufzustellen.

Dies gelang bei den ersten drei Durchgdngen so gut, dass die SG Essen gleich flinf Mannschaften ins
Bezirksfinale brachte und davon dann zwei Mannschaften auf NRW Ebene an den Start gehen
konnten. In Bezirksendkampf schaffte es die erste Mannschaft in einer Zeit von 19:44,29, sich vor die
Favoriten aus den letzten Jahren, die SG Milheim, zu setzen.

Im Finale auf NRW Ebene wurde die erste Mannschaft in einem spannenden Rennen mit nur 20,37
Sekunden Abstand Zweite hinter der SG Dortmund. Die zweite Mannschaft schaffte einen
Uiberraschenden neunten Platz in einer Zeit von 23:09,03. Uberraschend weil die SG Essen der einzige
Verein war bei dem sich zwei Mannschaften fir die NRW Ebene qualifiziert hatten und weil gleich
drei Kinder vom Jahrgang 2012 in der Mannschaft vertreten waren.



1. Mannschaft: Bastian Asmann, Theodor Bischer, Sarah Gerhards, Greta Kluczka, Marina
Krietenbrink, Sarah Pliska, Lia Winterpacht

2. Mannschaft: Helene Boller, Justus Lindemann, Hailey Walker, Nick Gabbert, Paula Schulze, Jill
Salzsiedler, Max Winter, Anni Winter, Sophie Lerch

Insgesamt waren von 19 Kindern die an den Start gingen 16 PSV Schwimmerinnen und Schwimmer
dabei. Das spricht fiir die gute Nachwuchsarbeit des Vereins.

08.12 — 09.12.2018 Weihnachtschwimmfest PSV Essen

Zum Abschluss des Jahres steht das Weihnachtsschwimmfest des PSV an. Hier versammelten sich in
diesem Jahr im Nachwuchsbereich alles was Rang und Namen hatte. Man konnte schon fast sagen es
fand eine heimliche NRW Meisterschaft der jlingeren Jahrgange statt. Es kamen die SG Dortmund,
der SC Koln, Blau Weil Bochum, SG Gelsenkirchen, SG Schwimmen Minster und natirlich waren die
Essener Vereine und unser Partnerverein aus Hildesheim dabei um sich mit den Schwimmerinnen
und Schwimmern des PSV zu messen. Bei diesem Heimspiel hatten wir aber wieder exzellente
Karten. Bei 575 Einzelstarts nahmen die PSV Aktiven 127 Goldmedaillen, 92 Silbermedaillen und 61-
mal Bronze mit nach Hause.

Auch die Vierkampfwertung wurde von den Aktiven des PSV dominiert.

Die Gewinner der Vierkampfwertung waren vom Jahrgang 2011 Lia Winterpacht und Theodor
Blscher, im Jahrgang 2010 Sarah Pliska, 2009 Laura Sophie Kohlmann, 2008 Nils Thomas Piontek,
2007 Lotta Marie Schulz, 2006 Julianna Dora Bocska, 2005 Dina Kadic und Niklas Kriiger, 2004 Marie
Groting, 2003 und alter Svea Borghoff und Tim Hanke.

04.12-08.12.2018 Kurzbahn EM in Glasgow

Fir die meisten Schwimmerinnen und Schwimmer des PSV war dies der letzte Wettkampf im Jahr
2019.

Doch Damian Wierling musste nochmal ran: bei der Kurzbahn EM vom 4. bis 8. Dezember in Glasgow.
Dort schwamm er seine Paradestrecken bevor er auch in die verdiente Weihnachtspause gehen
konnte.

Danke an die Eltern

In diesem Jahr haben sich die Eltern bei vielen Veranstaltungen durch ihre Hilfe ausgezeichnet. Ein
besonderes Dankeschon mochten wir dem Cafeteria Team beim PSV Schwimmfest aussprechen.
Wochen vorher wurde schon geplant und eingekauft. Sandra Pliska und Melanie Bischer haben die
Cafeteria gemeinsam super gestemmt. Sie wirden sich Gber weitere Planer und Organisatoren sehr
freuen.



